
Geneeskrachtige planten tuin IJsselzicht 25A 
 

1. Agrimonie   Agrimonia eupatoria 

2. Akelei    Aquilegia vulgaris 

3. Beekpunge   Veronica beccabunga 

4. Berk    Betula alba 

5. Bijenkorfje   Prunella vulgaris L. 

6. Blauw glidkruid  Scutellaria galericulata L. 

7. Boerenwormkruid  Tanacetum vulgare 

8. Bonenkruid   Satureja hortensis 

9. Bosaardbei   Fragaria vesca 

10. Bosrank   Clematis vitalba 

11. Brandnetel   Urtica dioica, U. urens 

12. Buxus    Buxus sempervirens L. 

13. Cichorei   Cichorium intybus 

14. Citroenkruid   Artemisia abrotanum 

15. Citroenmelisse  Melissa officinalis 

16. Daslook   Allium ursinum 

17. Driekleurig viooltje  Viola tricolor 

18. Duivekervel   Fumaria officinalis 

19. Duizendblad   Achillea millefolium 

20. Engelwortel   Angelica archangelica 

21. Framboos   Rubus ideaus 

22. Gelderse roos   Viburnum opulus 

23. Gomplant   Grindelia robusta 

24. Goudsbloem   Calendula officinalis 

25. Griekse alant   Inula helenium 

26. Grote pimpernel  Sanguisorba officinalis 

27. Groot kaasjeskruid  Malva sylvestris 

28. Grote kaardenbol  Dipsacus fullonum 

29. Guldenroede   Solidago virgaurea 

30. Hartgespan   Leonurus cardiaca 

31. Heelkruid   Sanicula europaea    

32. Heemst   Althea officinalis 

33. Herderstasje   Capsella bursa pastoris 

34. Hondsdraf   Glechoma hederacea 

35. Hondsroos   Rosa canina 

36. Hop     Humulus lupulu 

37. Hulst    Ilex aquifolium 

38. Hysop    Hyssopus officinalis 

39. IJzerhard   Verbena officinalis 



40. Japanse tempelboom  Ginko biloba 

41. Kamille   Matricaria chamomilla 

42. Klaproos   Papaver rhoeas 

43. Klaver    Trifolium pratensis L., Trifolium repens L.  

44. Kleefkruid   Galium aparine 

45. Kleine maagdenpalm  Vinca minor 

46. Klimop    Hedera helix 

47. Knopig helmkruid  Scrophularia nodosa 

48. Komkommerkruid  Borago officinalis 

49. Koninginnekruid  Eupatorium cannabinum L. 

50. Koningskaars   Verbascum thapsus 

51. Korenbloem   Centaurea cyanus 

52. Lampionplant   Physalis alkekengi L. 

53. Lavas    Levisticum officinale   

54. Lavendel   Lavendula officinalis 

55. Lelietje van dalen  Convallaria majalis 

56. Lievevrouwebedstro  Galium odorata 

57. Lijsterbes   Sorbus aucuparia 

58. Linde    Tilia cordata 

59. Longkruid   Pulmonaria officinalis 

60. Maarts viooltje  Viola odorata 

61. Madelief   Bellis perennis 

62. Mahonie   Mahonia aquifolium 

63. Mariadistel   Carduus marianus 

64. Marjolein   Origanum vulgare 

65. Meidoorn   Crateagus oxyacantha 

66. Mierikswortel   Armoracia rusticana 

67. Moederkruid   Tanacetum parthenium 

68. Moerasspirea   Spirea ulmaria 

69. Munt    Mentha 

70. Oost indische kers  Tropaeolum majus 

71. Ossentong   Anchusa officinalis 

72. Paardenbloem  Taraxacum officinalis 

73. Peterselie   Petroselinum sativum 

74. Pinksterbloem  Cardamine pratensis 

75. Robertskruid   Geranium robertianum 

76. Rode bes   Ribes rubrum 

77. Rode bosbes   Vaccinium vitis-idea L. 

78. Rozemarijn   Rosmarinus officinalis 

79. Salie    Salvia officinalis 

80. Schaafstro   Equisetum hyemale 



81. Schietwilg   Salix alba 

82. Sint-janskruid   Hypericum perforatum 

83. Slaapmutsje   Eschscholzia californica 

84. Sleutelbloem   Primula veris 

85. Smeerwortel   Symphytum officinale 

86. Stinkende gouwe  Chelidonium majus 

87. Taxus    Taxus baccata 

88. Teunisbloem   Oenothera biennis H. 

89. Tijm    Thymus vulgaris 

90. Tormentil   Potentilla tormentilla, potentilla erecta 

91. Toverhazelaar   Hamamelis virginiana 

92. Valeriaan   Valeriana officinalis 

93. Varkensgras   Polygonum aviculare 

94. Venkel    Foeniculum vulgare 

95. Vergeet me nietje  Myostis arvensis 

96. Vijg    Ficus carica 

97. Vingerhoedskruid  Digitalis purpurea 

98. Vlas of Lijnzaad  Linum usitatissimum 

99. Vlier    Sambucus nigra 

100. Vogelmuur   Stellaria media L. 

101. Vrouwenmantel  Alchemilla vulgaris 

102. Vuilboom   Rhamnus frangula 

103. Walnoot   Juglans regia 

104. Wede    Isatis tinctoria 

105. Weegbree   Plantago minor, major 

106. Wijnruit   Ruta graveolens 

107. Wijnstok   Vitis vinifera  

108. Wildemanskruid  Pulsatilla vulgaris 

109. Wilde peen   Daucus carota 

110. Witte dovenetel  Lamium album 

111. Zeepkruid   Saponaria officinalis 

112. Zomereik    Quercus robur 

113. Zuurbes   Berberis vulgaris 

114. Zwarte bes   Ribes nigra 


